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( L \] .]t . VJ t q“" - to dwunasty miesigc w roku i wedtug uzywanego w
Polsce kalendarza gregorianskiego ma 31 dni.

,Gruda”, czy ,po grudzie”, to w/g Aleksandra Briicknera - historyka literatury i kultury
polskiej - zrodtostow powstania nazwy miesigca grudnia.

Podobng genealogie jego okreslenia dostrzegamy u sgsiadow, gdyz jest ukrainski
epyodeHb, czy litewski gruodis).

Inna dawniej uzywana nazwa to prosien lub prosiniec - wspotczesna nazwa miesigca w
jezyku czeskim Prosinek - i chorwackim prosinac).

tacinska nazwa December (,dziesigty miesigc” — wedle kalendarza rzymskiego)

zostata zapozyczona przez wiekszos¢ jezykow europejskich i pod takowg funkcjonuje
wspotczesnie.

Ludowe madrosci okreslajace ten czas:

Idzie grudzien po grudzie — ubierajcie sie ludzie.

Gdy w Barbare ostre mrozy, to na zime gotuj wozy.

Gdy Barbara sie rozdeszczy, to na Gody mréz, az trzeszczy.
Na Mikofaja bfota, to w Boze Narodzenie takze slota.

Sw. tucja zimna przyrzuca.

Na Boze Narodzenie przybedzie dnia na pojedzenie .

Gdy w Wigilie z dachu ciecze, zima dfugo sie przewlecze.

Jesli w grudniu czesto dmucha, w marcu i kwietniu bedzie plucha.



W tym miesigcu wspominamy:

1 grudnia to Swiatowy Dzien Walki z AIDS

1 grudnia 1912 r. urodzit sie Minoru Yamasaki — amerykanski architekt pochodzenia
japonskiego. Stawe przyniost mu projekt wiez Word Trade Center w Nowym Jorku
(zm. 1986 r.).

1 grudnia 1982 r. — zostat wydany drugi solowy album Michaela Jacksona ,, Thriller”
— jest to najlepiej sprzedajgca sie ptyta wszechczasow.

2 grudnia — to Pierwsza Niedziela Adwentu — adwentus - czas oczekiwania narodzin
Chrystusa.

2 grudnia 1872 r. zmart Wincenty Pol — poeta, prozaik, geograf, uczestnik Powstania
listopadowego (ur. 1807 r.).

3 grudnia — to Swiatowy Dzien Os6b Niepelnosprawnych

3 grudnia 1992 r. w Wielkiej Brytanii zostat nadany pierwszy w historii SMS, czyli
krotka wiadomosc¢ tekstowa przesytana w sieci komorkowe.

4 grudnia - Barborka — Dzien Goérnika i Naftowca

W tym przebogatym w Swieta i zdarzenia miesigcu 4 grudnia czcimy Swieto Sw.
Barbary — patronki gornikow, flisakow, rybakdow i marynarzy. Jednak dzien $w. Barbary
najbardziej kojarzy sie z Swietem gornikow, czyli z Barborkg. Wszelkie podania o
Swietej informujg, Ze poniosta Smier¢ poprzez Sciecie i — jak gtoszg legendy — dokonat
tego jej ojciec, ktory sam jg zabit. By¢ moze dlatego wtasnie wszyscy, ktorzy narazeni
sg na nagtg i niespodziewang Smierc, obrali jg sobie na patronke. Jest wiec Sw.
Barbara patronkg wiezniow, rybakow, marynarzy, gornikow, kamieniarzy, zotnierzy i
tajnych drukarzy.

4 grudnia 1942 r. powstata Rada Pomocy Zydom dziatajgca pod kryptonimem Zegota.
5 grudnia — Dzien Wolontariusza

5 grudnia 1867 r. urodzit sie Jézef Pitsudski — polityk, mgz stanu, pierwszy marszatek
Polski, symbol polskich dgzen do odzyskania niepodlegtosci; mitosnik poezji J.
Stowackiego (zm. 1935)

6 grudnia — Mikotajki - czyli czas ,podktadania” sobie prezentow. Dzien czcimy na
pamigtke zycia i czynow cztowieka, ktory zyt w Il wieku w mieScie Petara. Istnieje
wiele legend mowigcych o jego zyciu i czynach. Najwazniejsze w tym przekazie jest to,
Ze bedgc biskupem w Licji wspomagat potrzebujgcych podrzucajgc im podarki,
pienigdze lub inne dobra. Dokonywat tego nocg, dlatego tez dzisiaj — dla uczczenia
Jjego czynow i jego istnienia — wifasnie o tej porze nawzajem obdarzamy sie prezentami
— majgc w szczegdlnej uwadze dzieci. Sw. Mikotaj jest patronem literatéw, chiopéw,
pasterzy, ksiezy, zakonnikow, wiezniow, karczmarzy, pielgrzymow, zeglarzy,



marynarzy i rybakow. Rowniez uznawany jest za opiekuna kupcow, prawnikow,
aptekarzy, dzieci, panien bez posagu, dziewic i ... kurtyzan.

Coéz ... pamietajmy o sobie nawzajem, bo jak stwierdzit Jan Sztaudynger: Nawet
Swiety ... lubi prezenty

6 grudnia 1842 r. zmart Tadeusz Mostowski — literat, publicysta, polityk i wydawca.
Byt ministrem spraw wewnetrznych Ksiestwa Warszawskiego i Krolestwa Polskiego (ur.
1766 r.).

7 grudnia 1912 r. w Egipcie odkryto popiersie krélowej Nefretete.

7 grudnia 1972 r. rozpoczat sie lot ostatniej zatogowej misji ksiezycowej oznaczonej
symbolem Apollo 17. Tego samego dnia zatoga wykonata stynne zdjecie Ziemi znane
jako Blue Marble (Ciato niebieskie).

8 grudnia 1802 r. urodzit sie Aleksander | Odojewski — ksigze, poeta rosyjski,
dekabrysta, autor poematdéw historycznych o wymowie patriotycznej i wolnosciowej
(zm. 1839 r.).

9 grudnia 1592 r. urodzit sie Krzysztof Arciszewski — generat, organizator polskich
wojsk artyleryjskich, admirat w stuzbie holenderskiej. Jest uwazany za pierwszego
Polaka, ktéry dotart do Brazylii (zm. 1656 r.).

9 grudnia 2003 r. zmarta Katarzyna Cynkarz - dtugoletni pracownik biura ZO
Podkarpackiego PZN w Rzeszowie.

10 grudnia — to Miedzynarodowy Dzien Praw Cztowieka

10 grudnia 1912 r. urodzit sie Jerzy Turowicz — publicysta, dziennikarz, dziatacz
katolicki, wspotzatozyciel i wieloletni redaktor ,Tygodnika Powszechnego” (zm. 1999 r.).

10 grudnia 1982 r. zmart Tomasz Hopfer — znakomity dziennikarz, popularny
sportowy sprawozdawca telewizyjny, lekkoatleta, inicjator i propagator telewizyjnej akcji
,bieg po zdrowie”, wspotorganizator ,Maratonu Warszawskiego” (ur. 1935 r.)

12 grudnia 1812 r. zmart Stanistaw Trembecki — poeta, autor pierwszej polskiej
komedii napisanej wierszem p.t. ,Syn marnotrawny” (ur. 1739 r.).

12 grudnia 1882 r. urodzit sie Akiba Rubinstein — polski szachista pochodzenia
zydowskiego, jeden z czotowych szachistow Swiata w poczatkach XX w. Zdobyt ztoty
(1930 r.) i srebrny (1931 r.) medal olimpiad szachowych. W 1950 r. Miedzynarodowa
Federacja Szachowa przyznata mu za osiggniecia z przeszitosci tytut arcymistrza (zm
1961 r.)

13 grudnia — sw. tucji z Syrakuz - patronki ociemniatych
tucja — tac. Lucia swietlista, niosgca Swiatto; od stowa lux (Swiatto)

13 grudnia 1981 r. — decyzjg WRON - w Polsce zostat wprowadzony stan wojenny.



13 grudnia 2002 r. zakonczyty sie negocjacje akcesyjne pomiedzy Unig Europejska, a
10 - cioma panstwami kandydujgcymi, w tym m.in. z Polska.

14 grudnia 1970 r., to poczatek demonstracji robotnikow na Wybrzezu. W wyniku
walk z oddziatami milicji i wojska zgineto kilkadziesigt osob.

16 grudnia 1912 r. urodzit sie Tadeusz Zagajewski — inzynier elektryk, profesor,
pionier polskiej elektroniki (zm. 2010 r.).

16 grudnia 1922 r. zgingt zastrzelony przez zamachowca Gabriel Narutowicz —
pierwszy prezydent odrodzonej Rzeczypospolitej - urzad sprawowat przez 7 dni ( ur.
1865r.).

17 grudnia 1942 r. urodzit sie Andrzej Zaorski — polski aktor teatralny i filmowy,
artysta kabaretowy, wspottwérca audycji ,60 minut na godzine” i telewizyjnego
,Polskiego ZOO’.

18 grudnia 1952 r. urodzita sie Krystyna Janda — aktorka. Na duzym ekranie
zadebiutowata w 1976 r. w filmie Andrzeja Wajdy ,Czfowiek z marmuru”.

19 grudnia 1882 r. urodzit sie Bronistaw Huberman — polski skrzypek i pedagog,
jeden z najwybitniejszych skrzypkow XX w. (zm. 1947 r.).

19 grudnia 1982 r. Rada Panstwa uchwalita zawieszenie stanu wojennego z dniem 31
grudnia tegoz roku.

20 grudnia 1982 r. zmart Artur Rubinstein — Swiatowej stawy polski pianista. W czasie
swojej 80-letniej kariery dat ponad 6 tys koncertéw. Podczas wystepdw na pierwszej
sesji ONZ w Nowym Jorku wyrazit dezaprobate z powodu niezaproszenia delegaciji z
Polski, a koncert rozpoczat od wykonania ,Mazurka Dgbrowskiego” (ur. 1887 r.).

21 grudnia — godz. 122 poczatek astronomicznej zimy.

21 grudnia 2012 r. konczy sie obecny cykl dtugiej rachuby kalendarza Majow. W
powszechnej opinii wraz z korncem kalendarza nastgpi zagtada znanego nam Swiata ...

22 grudnia 2012 r. — Moi Drodzy!

Jezeli nadal czytacie grudniowe Calendarium, to nalezy sgdzic¢, ze powyzsze
informacje o koncu Swiata byty nieco przedwczesne!

22 grudnia 1872 r. urodzit sie Zdzistaw Krygowski — polski matematyk i kryptolog,
inicjator badan kryptologicznych nad Enigma (zm. 1955 r.).

23 grudnia 1972 r. zmart Andriej Tupolew — rosyjski konstruktor samolotow, tworca
pierwszego radzieckiego samolotu pasazerskiego z napedem odrzutowym (ur. 1888 r.).

24 grudnia — Adama i Ewy

Wigilia Bozego Narodzenia



Jest to szczegdlny — ,wrecz zaczarowany” - przepetniony wielkg mitoscig, symbolikg
oraz wszelakg nadziejg zwigzang z tym, co przyniesie nam najblizszy czas ... jedyny
wieczor w roku, na ktory na pewno oczekujg wszyscy, gdyz jest to swiety wieczor,
podczas ktorego czcimy kolejne narodziny Dziecigtka z Betlejem.

Wigilia jest najbardziej uroczystg i wzruszajgcq kolacjg i wieczerzg w roku, ktora
rozpoczyna Swieta Bozego Narodzenia, za$ z nimi jest zwigzane m.in. strojenie
choinki, bozonarodzeniowe prezenty, szopki, pasterka i ... Jasefka.

Na ten — ,,wrecz zaczarowany” czas — w tym miejscu felietonu — w imieniu wiadz
Okregu Podkarpackiego PZN oraz wiasnym wszystkim zrzeszonych w
organizacji, ich rodzinom, sympatykom oraz wolontariuszom skfadamy jak
najszczersze zyczenia zdrowia, zadowolenia z zycia oraz przezycia tego okresu w
jak najlepszej formie i dobrym zdrowiu wsrod ludzi nam przyjaznym i bliskim.

Zdrowych i Wesolych Swiat !!

25 grudnia — Boze Narodzenie
26 grudnia — sSw. Szczepana

26 grudnia 1972 r. zmart Harry Truman — amerykanski polityk — w latach 1945 — 53
prezydent USA. Jedng z jego pierwszych decyzji na tym stanowisku byto wydanie
rozkazu uzycia broni atomowej przeciwko Japonii. Byt autorem tzw. doktryny Trumana,
ktora formalnie stata sie przyczyng ,.zimnej wojny” (ur. 1884 r.).

27 grudnia 1822 r. urodzit sie Louis Pasteur — francuski chemik i mikrobiolog,
wynalazca szczepionki przeciwko wsciekliznie. Od jego nazwiska tak zwie sie proces
pasteryzacji (zm. 1895 r.).

28 grudnia 1622 r. zmart Franciszek Salezy — francuski biskup, swiety katolicki,
patron m.in. dziennikarzy, pisarzy i prasy katolickiej (ur. 1567 r.).

29 grudnia 1902 r. urodzit sie Henryk Wars — wfasc. Henryk Warszawski —
kompozytor, pianista, dyrygent i aranzer. Byt twércg muzyki filmowej i kilkudziesieciu
popularnych do dzi$ przebojéw, m.in. piosenki ,Mito$¢ ci wszystko wybaczy” (zm. 1977

r.).

30 grudnia 1832 r. urodzit sie Stanistaw Brzézka — polski duchowny, generat,
naczelny kapelan Powstania styczniowego. Walke partyzanckg prowadzit do Xll 1864
r., aresztowany w IV 1865 r. zostat powieszony 23 maja 1865 r.

31 grudnia 1922 r. urodzit sie Marek Edelman — lekarz, dziatacz spoteczny. W 1943 r.
ostatni dowédca w powstania w warszawskim getcie, straznik pamieci o polskich
Zydach (zm. 2009 r.)



31 grudnia 1932 r. polscy kryptolodzy ztamali kod niemieckiej maszyny szyfrujgcej
»Enigma”.

31 grudnia — SYLWESTRA

Wyrywamy ostatnig kartke z kalendarza - nijako utozsamiang z koriczgcym sie
rokiem -, a wraz z nig zakanczamy ten rozdziaf naszego zycia. Zrywajac jg prosze
Cie Drogi Czytelniku - , abys zrobit to Swiadomie, a czynigc to:

- zerwaf - i w ten sposob porzucit - wszystkie swoje zfe nastroje

- zapomniat o wszystkich nieudanych dniach kornnczacego sie roku

- przekresl — przezyte w nim - niewarte pamieci chwile

- abys w Nowy Rok wszedt — czysty duchem, przebrany w nowe przepiekne szaty —

Jjako uczestnik najwspanialszego balu Swiata - zycia w jego wymiarze rodzinnym,
spotecznym, czy PZN-owskim ...

Sobie i wszystkim zycze, abysmy w Nowym Roku kroczyli tylko prawa drogg zycia;
kroczenie po Niej przybliza nas do nieSmiertelnosSci i nie zatruwa zycia innym ...

Na zblizajacy sie Nowy 2013 Rok najserdeczniejsze zyczenia zdrowia,
zadowolenia z zycia oraz tylko mitych chwil na nadchodzgce miesigce wszystkim
zrzeszonym w Podkarpackim PZN, ich rodzinom, wolontariuszom oraz tym
wszystkim, ktorzy nam sprzyjajg i nas wspieraja $l1g:

przewodniczqcy Okreqgu Podkarpackiego PZN mgr Ryszard Cebula

w imieniu Redakcji ,,Przewodnika” Zygmunt Florczak

Szczesliwego Nowego Roku !!!

Zygflor 2012-08-21




Kolejny dzien stuzby ...

- czyli relacja z pobytu i udziatu w posiedzeniu ZK PZN w Przeworsku.

10. 08. 2012 r. na zaproszenie prezesa w/w struktury — Adama Skwarczynskiego —
dane mi byto w ich siedzibie uczestniczy¢ w pigtkowym dyzurze, jak tez wzig¢ udziat w
kolejnym tegorocznym Prezydium ZK. Przy prezydialnym stole zasiedli: wymieniony

przez przeworskg mtodziez.

prezes ZK, wiceprezes Mieczystaw Lysek,

wolontariuszka Janina Wisniewska,

a sSkarbnik Anna Rubin, cztonkowie ZK —
Julian Zakoscielny, Helena Pakosz,

Maria Osmyk i Helena Czepiel.

Z powodu remontu przeworskiego Ratusza
,nasi” od marca swg siedzibe majg w jednej
z treningowych sal MOSIR (budynek
pamieta czasy przetomu XIX i XX wieku
oraz dziatalno$¢ Towarzystwa
Gimnastycznego ,,.Sokét”), ktéra w inne dni
jest wykorzystywana do sportowych zajec¢

Po prawdzie w ostatecznosci mogtaby
spetniac role lokalu Kota PZN, gdyby nie
niezwykle trudne i zawite dojscie z
zewnagtrz do wzmiankowanej Sali.

Obrady prezydium — przy 100%
obecnosci ZK — tuz po godz. 10%°
zainaugurowat prezes Adam
Skwarczynski, ktory w trakcie spotkania
rozliczat sie z tego, co w miedzyczasie
dokonano (omowit to w detalach) i snut
plany na przysztos¢, bo po to m.in. sie
zebrali.

Stuchano go w skupieniu, zadawano rzeczowe pytania, by w koncowym efekcie
dopracowac sie konsensusu, czyli wspolnie podjgc wigzgce ich decyzje i plany
zwigzane z przysztoscig i zaplanowanymi na ten czas przedsiewzieciami.

A oto, co o tegorocznej dziatalnosci powiedziat Adam:



,Rok — jak zwykle — rozpoczeliSmy optatkiem, w ktorym Srednio zawsze uczestniczy
okotfo 40 osob. To spotkanie organizujemy w Restauracji ,Terapia” i na nie zapraszamy
wtadze Okregu PZN, samorzgdowcow i postow.

Tradycyjnie organizujemy Dzien Kobiet, wielkanocne ,jajko”, czy w czerwcu Piknik w

Olchowej*. W lipcu odbylismy trzydniowg wycieczke w Géry Swietokrzyskie, gdzie

zwiedzalismy w Jedrzejowie Muzeum zegarow, w Kielcach patac biskupow oraz
podkieleckg kopalnie krzemionki.

Jeszcze planujemy: 12 wrzesnia br. w
~Pastewniku” nad Mleczkg zorganizowac
Piknik integracyjny, zas w dniach 19 — 20
wrzeS$nia wycieczke do Jury krakowsko —
czestochowskiej. Ostatnig tegoroczng
naszg imprezg ma byc pazdziernikowe
spotkanie z okazji Dnia Biatej Laski.

Obecnie przygotowujemy sie do
dystrybucji zywnosci z Podkarpackiego
Banku Zywnosci, na ktérej przewiezienie
mamy zapewniony transport od Starosty.

Oprocz tego regularnie przed swietami dla cztonkow
podopiecznych, przygotowujemy i przekazujemy dary
rzeczowe, ktore sg bardzo im przydatne do zycia — np.
koce, posciel itp.

Nasze imprezy czesto uswietniajg wystepy dzieci z
przedszkola, czy zaprzyjaznionej podstawowki nr 2.

Jesli tylko mozemy, to od kilku lat organizujemy dla
naszych ludzi zajecia z rekodzieta artystycznego, aby
potem podczas naszych imprez je wyeksponowac i
miec sie czym pochwalic.

" Oczywiscie w okolicach 1 czerwca organizujemy Dzien
. Dziecka, w trakcie ktérego dzieciom wreczamy skromne
~ paczki.

To wszystko, o czym tyle powyzej nie udatoby sie zrealizowac, gdyby nie moj Zarzad, a
przede wszystkim wiceprezes Mietek tysek, ktory jest mojg prawg rekg i — jak go
nazywajg — ,mistrzem drugiego planu’. To przede wszystkim z nim omawiam pomysty
naszych imprez, by potem z nim je razem realizowac. Tworzymy duet, ktory tworzy
zarys naszych imprez; tworzymy duet, w ktorym Mietek zwykle jest szefem zaplecza
kwatermistrzowskiego — wspofczeSnie zwanego logistycznego - naszego Kofa PZN. W
tym wszystkim nad stanem naszych finansow umozliwiajgcych to wszystko, o czym tyle
powyzej czuwa p. Jasia Wisniewska — nasza super wolontariuszka”. — tyle ,na gorgco”
o dziatalnosci Kota PZN Przeworsk z wypowiedzi Adama.



Z przyzwoitoSci przypominam, ze bardzo duzo w tym, o czym tyle powyzej, Adamowi
rowniez bardzo duzo pomaga zona Bozena Skwarczynska, o czym kiedys w
oddzielnym artykule pisano na tamach ,,Przewodnika’.

Janina Wisniewska

- wolontariuszka pracujgca na rzecz
przeworskiej struktury PZN —

Na pytanie, co jg sktonito do tak
aktywnego udzielania sie na rzecz ludzi z
dysfunkcja wzroku odpowiedziata:

,Prosze pana ... mam niepetnosprawne
dziecko i wraz z mezem prowadze
strukture na rzecz niepetnosprawnych,
czyli Towarzystwo Przyjaciot Dzieci w
Przeworsku; udzielamy sie w nim juz
prawie od 30 lat.

Z uwagi na to, ze przez ostatnie kilka lat wraz z Kotem PZN mieliSmy wspolny lokal w
Ratuszu, to — co jest oczywiste — zaprzyjaznilismy sie, zaczeliSmy wspotpracowac, czyli
razem co$ organizowac, to, gdy ZK PZN opusScita osoba zajmujgca sie ,papirologig”, to
przystatam na ich propozycje — prosbe — i .. tak sobie wspotpracuje z nimi juz drugag
kadencje.

Bardzo lubie to robic, bo lubie ludziom
pomagac, wiec jakos to robie dla ich
dobra. Uwazam, ze do ludzi trzeba wyjsc,
bo siedzenie w domu nie jest zyciem. Ja
Juz nie pracuje — jestem na ewk -, wiec
mam troszke czasu, dlatego tez im
pomagam. Staram sie jak moge i bede to
tak dtugo czynic, jak oni tylko dtugo bedag
sobie zyczyc.

Kiedy$ pracowatam w ksiegowosci w sy €7 ) iy T

‘ ERS 2e.
¢ Kotkach Rolniczych, wiec jakie$ pojecie o
| tej pracy mam. Prowadze im ich
P . ksiegowosc”, czyli pobieram sktadki,
d sporzgdzam comiesieczne raporty
kasowe, rozliczam imprezy, obstuguje

konto bankowe, wydaje zZywnosc.

Jak na razie na mnie nie narzekajg, wiec
& stgd wysuwam wniosek, Ze sobie daje



rade, a oni powinni by¢ ze mnie zadowoleni.

Gdy mam jakie$ niejasnosci, to dzwonie do Rzeszowa i jestem ,na biezgco”. Jak
wspomniatam - obowigzek kontynuuje juz drugg kadencje i jestem z tego zadowolona.
Siedzenie w domu sprzyja rozmys$laniom o chorobach, wiec wole do nich przychodzic¢ i
czuc, ze zyje, bo ... jestem potrzebna” — tyle z wypowiedzi szczegdlnej Pani.

Inni cztonkowie tegoz ZK PZN m.in. powiedzieli:

Julian Zakoscielny — cztonek ZK — w pracy we wtadzach ZK widzi tylko same
pozytywy, bo ...musi opusci¢ dom, zgtosi¢ sie w siedzibie Kota, gdzie spotyka ludzi, z
ktérymi jest mu dobrze, z ktérymi komus moze pomoc, pozartowac — stowem by¢
potrzebnym.

| Mieczystaw Lysek — cztowiek niezwykle
| skromny — nie pozwala sobie na

| wyliczanie swoich waloréw i zastug,
krotkg rozmowe zakancza stwierdzeniem
.. — ,hiech o nich zaSwiadczg inni".

! Anna Rubin w ZK dziata juz trzecig

. kadencje pehigc funkcje skarbnika.
Mowi: ,co moge, to pomoge, a co nie, to
nie” (usmiech). W papierach zastepuje ja
Jasia Wisniowska.

Zdradza, ze do Kota przychodzi bardzo
chetnie i ,z potrzeby serca’. Z nostalgig konkluduje: ,,zzytam sie z tymi ludzmi i bez nich
czego$ by mi brakowato”

Podobnie o aktywnosci na rzecz os6b niewidomych mysli Helena Pakosz, ktéra
zdradzita, ze na rzecz srodowiska udziela sie juz drugg kadencje. To ona ich wszelkie
imprezy uswietnia swoim spiewem i dobrym humorem.

Maria Osmyk do PZN nalezy ponad 10 lat. Jest aktywng uczestniczkg wszelkich
przedsiewzie¢ swojego ZK. Wyraza wielkie zadowolenie z faktu, ze znalazta sie w tym
gronie, bo czuje sie by¢ potrzebng, zauwazong i doceniong.

Helena Czepiel, to ,kumpelka” poprzednio przedstawionej pani. To wiasnie z nig
przyjezdza na zebrania, prezydia i inne imprezy, bo obie pochodzg z tej samej wsi.
Chwali prezesa i p. Jasie — stowem cieszy sie z faktu, ze ma gdzie sie zatrzymac¢ w
Przeworsku.

Ciesze sie z tego, ze 10. 08. 2012 r. mogtem gosci¢ u wspaniatych - zyczliwych sobie
ludzi, ktorzy ztgczeni wspolng pasjg i ideg, pragng — i cos pozytecznego robig - dla
ludzi, ktorym liderujg, ktérym cos proponujg, ktorych reprezentujg wobec wiadz
samorzgdowych i nie tylko.



Konczac nalezy im zyczy¢, aby miedzy nimi nadal trwaty takie relacje, ktore sg
podstawg kazdego sukcesu, bo - jak informuje ludowa madros¢ - zgoda buduje, a ... .

Z serca zycze, aby wtadze miasta Przeworska udostepnity im lokal w centrum miasta,
ktdry nie bedzie torem przeszkdd w dotarciu do siedziby Kota PZN, lecz przeciwnie —

bedzie tatwo dostepnym, lezgcym w centrum miasta niezbyt odlegtym od dworca PKS
biurem.

Zygflor 2012-08-12

P.s.

* Piknik w Olchowej

12 czerwca 2012 r. w Olchowej, na zaproszenie posta na Sejm RP Tomasza Kuleszy,
zarazem prezesa Kota Lowieckiego ,Sokoét” w Jarostawiu goscita grupe cztonkéow PZN
z Przeworska wraz z prezesem Adamem Skwarczynskim.

Byt to kolejny piknik zorganizowany dla tej grupy w Olchowej. Cate integracyjno —
rekreacyjne spotkanie rozpoczeto sie we wczesnych godzinach przedpotudniowych i
trwato do péznego popotudnia. Pogoda dopisata i atmosfera rowniez. Byty rozmowy,
Spiew oraz tance przy dobrej muzyce.

Dla gosci byt przygotowany dobry poczestunek — znakomity bigos, pieczone kietbaski,
ciastka i zimne napoje. Swieze powietrze, leSna sceneria, stoneczna pogoda, mita
atmosfera stworzona przez gospodarzy, to wszystko miato wptyw na wspaniatg
zabawe.

Tomasz Kulesza zapoznat uczestnikow pikniku z historig Kota, jego dziatalnoscig oraz
gtdwnymi problemami zwigzanymi z prowadzeniem wiasciwej gospodarki towieckiej
przez Polski Zwigzek Ltowiecki. Pana posta wspomagat pan Tadeusz Makar — cztonek
Kota Ltowieckiego ,Sokét” w Jarostawiu. Do zaproszonych gosci zawitata rowniez pani
Zofia Karwanska — cztonek Zarzgdu Powiatu Jarostawskiego.

Organizacjg imprezy, obok posta Kuleszy, zajat sie Mieczystaw Ostoja-Zagorski, ktory
czuwat nad bezpieczenstwem uczestnikdw i dbat, aby nikomu niczego nie zabrakto,
Adam Kroczek — dyr. Zespotu Szkét im. Ks. Czartoryskich w Jarostawiu, ktory zadbat o
catg oprawe muzyczng oraz Barbara Brzezinska i Mateusz Wojtas — pracownik biura
poselskiego, ktorzy réwniez dbali o uczestnikow majowki.

Po zakonczeniu spotkania podziekowaniom za wspdlnie spedzony dzieh w przemitej
atmosferze zabawy nie byto konca.



W ramach podziekowania uczestnicy pikniku wreczyli postowi upominek o tematyce
mysliwskiej.

autor relacji: Adam Skwarczynski

Tegoroczne - AD 2012 —
wakacyjne eskapady Kofa PZN Ropczyce

- czyli o konczgcym sie tegorocznym sezonie wycieczkowo — rehabilitacyjno —
szkoleniowym w telefonicznej rozmowie z jego prezesem — Mieczystawem Majka - ,
ktory o wzmiankowanych przedsiewzieciach m.in. powiedziat:

"Wspomniang letnig akcje zainaugurowalismy lipcowym wyjazdem do Zakopanego i
okolic, ktérg zrealizowalismy w dniach 12 — 14 wzmiankowanego miesigca. W trakcie
jej realizacji noclegi i wyzywienie mieliSmy zapewnione w jednym z pensjonatow w
miejscowosci Murzasichle.

W pierwszym dniu wycieczki — dojezdzajgc do Zakopanego — wstgpiliSmy do Bukowiny
Tatrzanskiej, gdzie przebywalismy okoto

3 godzin. Pézniej w Zakopanem zwiedziliSmy Izbe pamieci, by po zapoznaniu sie z jej
zasobami zjecha¢ do wzmiankowanego Pensjonatu, w ktérym po zakwaterowaniu i
spozyciu obiadokolacji ,integrowac sie” przy przygotowanym dla nas ognisku.

W drugim dniu wycieczki byliSmy na
Gubatowce, na ktorg wjechalismy
,wagonikiem”, a zjechali kolejkg linowa.
Potem zwiedzalismy Zakopane wraz z
jego atrakcjami — bylismy m.in. w
domku ,stojgcym na dachu”. Dzien
zakonczyta obiadokolacja i nocleg.

W trzecim dniu — tuz po spozyciu
Sniadania — wyjechalismy do

' - miejscowosci Sromowce Wyzne, aby
rozpocza¢ sptyw Dunajcem na flisackich tratwach przepieknym przetomem tej rzeki w
Pieninach.



Po doptynieciu do Szczawnicy — punktu docelowego sptywu - zwiedzalismy te
miejscowos¢ wraz z wgwozem Homole zapoznajgc z jego historig i legendami. To po
jego ,zaliczeniu” obraliSmy kierunek Ropczyce, by w ten sposob zakonczy¢ nasze
pierwsze tegoroczne integrujgce nasze srodowisko przedsiewziecie.

-

L
o

' Uczestniczyly w niej 43 osoby, za$ warto$é

przedsiewziecia — zdradze - grubo przekroczyta kwote
11 000 zt.

. Z postronnych zrédet wiem, ze wszyscy uczestnicy
i wycieczki byli z niej bardzo zadowoleni i bardzo mile

8 3 do dzi$ wspominaja.

™ Pdzniejsza tego typu impreza, to jednodniowa
wycieczka zrealizowana 6 sierpnia na trasie Lancut

— Przeworsk — Lezajsk.

Realizujgc jg zwiedzilismy Zamek w tancucie
zapoznajgc sie z jego zasobami, legendami i rolg jakg

| kulturalnej (Festiwale i Warsztaty Muzyczne dla
muzycznie uzdolnionej mtodziezy).



W Przeworsku zapoznalismy sie z zabytkowymi obiektami Staréwki z zachowanym XIV
— wiecznym uktadem urbanistycznym rynku, wstgpiliSmy do kosciota p.w. $w. Barbary i
zespotu klasztornego Bozogrobcow*, ktérym jest murowany kosciét p.w. Sw. Ducha,
przy ktorym jest dobudowa kaplicy Grobu Chrystusa z 1718 — m.in. cel naszej podrozy.
Przemieszczajgc sie po tym wspaniatym, a nie odkrytym dla naszego srodowiska,
miescie zobaczyliSmy pozostatosci muréw miejskich, pomnik kréla Wiadystawa
Jagietty, czy zabytkowy remontowany Ratusz. Duzo dowiedzieliSmy sie o bytej
ordynacji** przeworskiej Lubomirskich i jej gospodarczych osiggnieciach, czyli np.
cukrowni, kolejce waskotorowej i
innych.

Trzeci etap wycieczki, to Lezajsk
wraz z pobytem w miejscowym
klasztorze i modlitwie na
drozkach tutejszej kalwarii.

Pobyt, modlitwa i wystuchany
koncert organowy w tutejszej
Bazylice Zwiastowania NMP, to
przezycie, ktore na wielu z nas
zrobito wielkie wrazenie i byto
wielkim przezyciem.

Musze nadmienic, ze sprzyjata
nam pogoda, dopisywaty
humory i nie brakowato wrazen
— stowem byto fajnie.

W dniach 21 — 24 sierpnia
zrealizowaliSmy w miejscowosci
Ruda — koto Kamionki —
czterodniowy pobyt integracyjno
— szkoleniowo — wypoczynkowy.
- Mozna rzec, ze przedsiewziecie
zrealizowaliSmy na ,tonie natury”, bo byliSmy zakwaterowani w domkach letniskowych,
obok ktérych byt zbiornik i wiele zwigzanych z nim atrakql Nlewath|W|e najbardziej z
tego faktu byli zadowoleni mtodzi, ktérzy mogli z F“ \*
niego dowoli korzystac.



W ktoryms z wymienionych dni za

| przyczyng wojta Gminy Ostrow

' mogli§my bezptatnie skorzystaé¢ z
autokaru i odby¢ poobiednig wycieczke
do Pustkowa (byty podob6z
koncentracyjny, miejsce unicestwiania
Narodu) i Blizny, gdzie hitlerowcy
prowadzili doswiadczenia i prace nad
tajng bronig rakietowg V-1i V-2.

MogliSmy obejrze¢ to wszystko, co
obecnie jest wyeksponowane dla
potencjalnego turysty, aby mogt
uswiadomic sobie to, co dziato sie na
tym terenie podczas Il wojny swiatowej.

Popotudniowy wypad uswiadomit nam fakty i to wszystko, co na tym terenie zdarzyto
sie przed dziesiecioleciami, ile pochtoneto ludzkich istnien i jakie pietno wycisneto to na
m.in. moim pokoleniu”.

Tyle z telefonicznej relacji ,Twardziela” — bohatera ubiegtorocznego opracowania pod
tymze tytutem — prywatnie prezesa Kota PZN w Ropczycach -, ktéry na samym koncu
wzmiankowane fakty zna z autopsji,
bo byt Swiadkiem tychze zdarzen.

Przed p. Mieczystawem
kilkutygodniowa rehabilitacja, a po
niej — refleksyjnie konkluduje - czas
myslec o lokalnych obchodach Dnia

Biatej Laski i itd.

Mnie wypada tylko podziekowac¢ Panu
Mietkowi za to, ze nawigzujgc ze mng
telefoniczny kontakt udostepnit mi ciekawe do
opublikowania informacje, fakty i zdarzenia,
ktore utatwiajg mi opracowywanie materiatow
do miesiecznika, by — jakby przy okazji, mysle
o prezesie Majce — dac przyktad mtodszym jak



moga nagtosnic to, co dzieje sie w ich sSrodowiskach...

Zygflor 2012-09-03

P.s.

- zespot klasztorny Bozogrobcéw™ - (jedyny na Podkarpaciu) Zakonu Rycerskiego
Grobu Bozego w Jerozolimie — Bozogrobcy - Zakon Kanonikow Regularnych Strozéw
Swietego Grobu Jerozolimskiego, w Polsce znany takze jako Zakon Kanonikow
Regularnych Strézéw Grobu Chrystusowego. Bazylika p.w. Ducha Swietego - dawny
koscidt i klasztor Bozogrobcow w Przeworsku - jest jednym z najcenniejszych zabytkow
architektury sredniowiecza w Polsce.

Kaplica Grobu Panskiego — jest najwazniejszg czescig zabudowan nieodtgcznie
zwigzang z kultem Grobu Panskiego w Jerozolimie, przy ktérym ustanowiono
bozogrobcow. Kaplica jest wierng kopig kaplicy Grobu Chrystusa w Jerozolimie,
posiada takze relikwie - skaty z Grobu Jerozolimskiego.

- ordynacja**- ordynacja rodowa, powiernictwo rodowe, fideikomis familijny, (tac. fidei
commissum — w wiarygodne rece oddaje) — rzgdzacy sie swoimi wkasnymi prawami
dotyczgcymi dziedziczenia majatek ziemski, posiadajgcy swoj wiasny statut (akt
fundacyjny), zapobiegajgcy rozdrobnieniu doébr.




Pomiedzy majem, a wrzesniem.

- czyli rzecz o tym, co w tym czasie zdarzyto sie w Kole PZN Rzeszow w relacji Ewy
Kuzniar i Stanistawy Mikuszewskiej przedstawione — rzec jasna — chronologicznie.

_maj_

Szczytowym, bgdz kulminacyjnym,
przedsiewzieciem tej struktury w
zasygnalizowanym czasie byfa
zorganizowana wyprawa dla 32 oséb w
dniu 24 maja br. do cudownego
zrodetka w Przylasku, a potem
integracyjne ognisko w Lubeni. Byta to
kolejna ,majéwka”, ktéra - jako
cykliczna — jest kultywowana w tym
Ssrodowisku.

- czerwiec — lipiec — sierpien —

- to czas zajec szkoleniowo integracyjnych w swietlicy Kota PZN. Byty to m.in.
spotkania szkoleniowe realizowane we wspotpracy z ZO PZN, czyli Aling Nieduzak,
pokaz sprzetu rehabilitacyjnego zorganizowany przez firme ,Altix”, to okres
organizowania wycieczki, czy wieczorkéw taneczno — ruchowo — ogolnie
usprawniajgcych (uSmiech), bo taniec jest ponoc jedng z najlepszych form
uruchamiania stawow i ogolnie pojetego dobrego samopoczucia. (W tym czasie ciggle
rehabilitowata sie i powracata do petnej formy fizycznej umozliwiajgcej udziat w
tegorocznym wrzesniowym szczytowym przedsiewzieciu - Ewa Kuzniar -, ktora ulegtfa
dotkliwej kontuzji tuz po obchodach Jubileuszu macierzystego Kota PZN).

- wrzesien —

- to czas realizacji w dniach 3 — 6
wrzesnia br. dla 40 osob wycieczki
I w jej trakcie szkolenia z orientacji
przestrzennej oraz samoobstugi w
Pensjonacie ,Skalnica” w Poroninie,
ktory byt ich bazg noclegowo —
zywieniowa.

W trase” z Rzeszowa wyjechali 3.
09. br. od razu obierajgc azymut na
Kalwarie Zebrzydowska. Z tego
wynika, ze w trakcie realizacji
zamierzonej eskapady pragneli
odwiedzi¢ miejsca, ktorych zyt lub




ktore odwiedzit btogostawiony Jan
Pawet .

Z Kalwarii pojechali do Wadowic -
miejsca narodzin Karola Wojtyty.
Przebywajgc w wadowickiej
bazylice mieli czas na modlitwe,
chwile refleksji i wewnetrzne
wyciszenie.

Kolejny punkt pierwszego dnia
wycieczki, to odwiedzenie przez
nich LudZzmierza i Sanktuarium
Matki Bozej Krolowej Podhala.

Po modlitwie zwiedzili jego
otoczenie — ogrody — i po okoto
godzinnym odpoczynku zajechali do stynnej z wielu ludowych bajan szatanskiej
,=Karczmy Rzym” w Suchej Beskidzkiej. To wtasnie tu Adam Mickiewicz umiescit akcje
ballady ,Pani Twardowska". Po catodziennych wrazeniach dotarlismy ,Skalnicy”, w
ktdrej zjedli obiadokolacje i po zakwaterowaniu udali sie na zastuzony spoczynek.

Po sniadaniu w dniu 4. 09. br.- mieli szkolenie dotyczgce naszej niepetnosprawnosci,
czyli ulg, przywilejéw oraz pokaz sprzetu optycznego. To wszystko byto domeng Aliny
Nieduzak, ktéra ,z tej strony” zabezpieczata ich przedsiewziecie.

Nastepnie ,uzbrojeni w biate laski” udali sie do
Zakopanego w jednym tgczgc przyjemne z
pozytecznym, czyli zwiedzanie miasta
jednoczesnie ,zaliczajgc” zajecia z orientacji
przestrzennej w terenie. W tym dniu zobaczyli
zabytkowy cmentarz na Peksowym Brzysku
wstuchujgc sie w opowiesci przewodnika,
zaliczyli - wyjezdzajgc na nig wagonikiem -
Gubatéwke i Butorowy Wierch, z ktorego zjechali w dét kolejkg krzesetkowg oraz




narciarskg skocznie pod Nosalem, za$ na Krzeptowkach odwiedzili Matke Bozg
Fatimskg. Wieczorem spozyli okolicznosciowg obiadokolacje, po ktorej w goralskim
szatasie mieli spotkanie z goralskg piosenkg i folklorem.

W trzecim dniu wycieczki - czyli 5. 09. — rano w jadalni mieli 1.5 godzinne szkolenie, po
ktérym wyjechali do Doliny Chochotowskiej i Strgzyskiej, po ktérych — oczywiscie —
przemieszczali sie z biatymi laskami. Pozniej zaliczyli z przewodnikiem spacer po
Krupowkach, przy okazji szlifujgc technike pokonywania schodow oraz wejsc i wyjs¢ z
autokaru.

W ostatnim dniu, czyli 6. 09. — niestety — z powodu aury nie udato im sie przejs¢ do
Doliny Koscieliskiej, wiec do potudnia kontynuowali szkolenie w goralskim szatasie, by
tuz okoto potudnia pojechac¢ do Zakopanego do Karczmy na wodzie o nazwie ,Sywor”
umiejscowionej u wejscia do wymienionej Doliny. Atrakcjg obiektu jest m.in.
przezroczysta podtoga, pod ktorg w
wodzie ptywajg zywe pstragi, ktore
klient moze sobie sam odtowic,
zazyczyc¢ sobie jego termicznej obrobki
| ... go spozycC.

8 Po tych atrakcjach obrali kierunek ku
& Rzeszowowi, by okoto 19%° w nim
zakonczy¢ kilkudniowg wyprawe.

Kapitat ich wycieczki, to fundusze
pozyskane z MOPS, $rodki Kota PZN
pozyskane od sponsoréw oraz udziat

wtasny, czyli sktadki jego uczestnikow.

Obie rozmowczynie zgodnie oswiadczyty:
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podczas omawianych dni i tylko nasuwa sie pobozne zyczenie, abysmy mogty
organizowac podobnego typu eskapady w przysztosci, ktore mogtybysmy ludziom
zrzeszajgcym sie w PZN zaoferowac. Nasza wyprawa — wycieczka — byta wyjgtkowo
cenna dla nowoprzyjetych. Uwazamy, ze to te osoby w trakcie jej trwania zyskaty
najwiecej, bo oprocz przezywania doznan estetycznych doznawaty tego, co okreslamy
mianem rehabilitacji osob z dysfunkcjg wzroku.
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Cieszymy sie, z'e_ realizujgc omawiane przedsiewziecie — w jednym — udato sie nam



potgczy¢ aspekty religijne, integracyjne, edukacyjne i wypoczynkowe, za co jesteSmy
wdzieczne Opatrznosci oraz tym wszystkim, ktorzy nas wsparli finansowo.

Nic dodac, nic ujgc... Niech to wspolne spuentowanie obu Pan bedzie
najsensowniejszym zakonczeniem tej relacji ...

Zygflor 2012-09-12

Diecezjalne Spotkanie

niewidomych i gluchoniemych - Tarnéw 2012 r.

Pielgrzymkowe diecezjalne spotkanie os6b z dysfunkcjg wzroku oraz stuchu —
mieszkancow naszej diecezji (diecezja tarnowska) — w tym roku odbyto sie 22
wrzesnia 2012 r. i miato szczegdlny charakter. Wyjgtkowosc¢ ta polegata na
modlitewnym potgczeniu grup wywodzgcych sie z PZN, a dziatajgcych na terenie
diecezji tarnowskiej oraz oséb niedostyszgcych i gtuchoniemych réwnie wywodzgcych
sie z podobnego typu stowarzyszen.

Uroczysta Msza sw. pod
przewodnictwem ordynariusza -
biskupa tarnowskiego ks. Andrzeja
Jeza - rozpoczeta o godz. 9*°
zainaugurowata to szczegodlne
spotkanie. Darem ofiarnym, jaki ztozyli
przedstawiciele naszego Kota PZN,
byta rzezba wykonana w gipsie na
Warsztatach zajeciowych niegdys
organizowanych w naszym Kole.
Nastepnie po zakonczonym
nabozenstwie zostalismy w
katedrze na rézancu, ktéry
prowadzita grupa niewidomych
/ z Tarnowa.

Po nim udalismy sie na
poczestunek, gdzie wraz z
Kolezankami i Kolegami z
innych Két PZN — w tym
naszych z Mielca przybytych
pod przewodnictwem prezesa
Henryka Boronskiego - i



przedstawicielami innych stowarzyszen mito spedzilismy czas.

Okoto 14*° ponownie powrdcilismy do kosciota, gdzie rozpoczeta sie dalsza czesé
nabozenstw. Okoto godz. 15 grupa z Kota PZN z Debicy — korzystajac z obecnosci
ks. Waldemara Sosnowskiego - zainaugurowata odmawianie Koronki do Bozego
Mitosierdzia, by po jej odmdwieniu okoto godz. 16°° uda¢ sie w droge powrotng do
naszych domow, do ktorych na pewno wracaliSmy umocnieni wiarg oraz pokrzepieni

dobrym stowem wierzgc w lepsze jutro pomimo dolegliwosci wynikajgcych z naszej
niepetnosprawnosci.

autor relacji: Ewa Smotucha

Kolo PZN Debica

Witryna poetycka

W grudniowym kaciku poetyckim proponuje tylko jeden utwor poetycki dosyc trafnie
nawigzujgcy do zblizajgcych sie dni...

Zapoznajmy sie z jego treScig i przestaniem, ,przetrawmy go” w sobie i wyciggajgc

konkretne wnioski przezyjmy nadchodzgce Swigteczny czas zgodnie z jego
wskazaniem i radg.

Zapraszam do lektury i analizy zaproponowanego wiersza, bo zaiste warto jest mu poswieci¢ pare
chwil ...

Bog sie rodzi !l!

Noc wigilijna - Chrystus sie rodzi!
Czekajg na Niego starsi i mtodzi,
Swiatta w domach nie gasng

Ludzie czekajg - nie mogg zasngc !
Gwiazda Betlejemska sie swieci

- pozasypiaty malenkie dzieci.
Ludzie na pasterke sie wybierajg
Oj! o pétnocy gtosno Spiewajg !

Och, o pdinocy tuna bije



Pasterze biegna, kto tylko zyje.
Widzg malenkie Dziecie w ztobie:
Co6z ono moze powiedzieé Tobie ?
To Dziecie wszystkim btogostawi,
Kto tylko moze, niech sie poprawi.
Dziecie marznie w zimnej szopie:
Popraw sie niewiasto, popraw sie chtopie !
Boga ogladajg trzej Krolowie,
Lecz zaden z nich gdzie byt

Nic Herodowi nie powie !

Malenki Chrystus ludzi btogostawi,
Daje zna¢, ze w potrzebie

Ich samych nie pozostawi !
Potammy sie optatkiem,
Przebaczmy sobie,

Niech Bog bedzie Swiadkiem,

Niech zamieszka w Tobie !
Szczes¢ Wam Boze !!!

autor: Edward Paweska
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